
 

 

令和 8 年３月１日 幼保連携型認定こども園 中央文化保育園 

少しずつ寒さも和らぎ、雪解けが待ち遠しい今日この頃、 

今年度も残すところあと１ヶ月となりました。 

４月に比べ、子どもたちにはたくましさと頼もしさが備わってきたように感じます。 

今月は卒園式も控え、これまでの人気メニューを多く取り入れた献立としました。 

残り１ヶ月もお友達と楽しく給食を食べて、元気に過ごしましょう。 

みなさんは保育園やおうちでどのような食生活を送ってきましたか？ 

自分の食生活や給食を通して学んだこと、できるようになったことを振り返ってみましょう。 

食事の前に手を洗うことができた いただきます・ごちそうさまの 
あいさつができた 

正しい姿勢で食べることができた 

楽しんで食べることができた 

１年間を振り返ってみよう！ 

だんぼ組（５歳児）にインタビュー 

Qもう一度食べたい！好きな給食は？ 

今月はだんぼさんのリクエストメニューを多く取り入れました。 

今年度最後の給食も子どもたちに楽しんでもらえるよう、そして思い出に残してもらえるよう頑張ります(^^) 

 

だんぼさんは保育園 

最後の給食だね！ 

 

〇 × 

よく噛んで味わって 
食べることができた 

朝食をかかさず食べることができた 

ハンバーガー！ 

カレーがすき                   

ふりかけごはん☆ 

ラーメン        

おにぎり              

ロールケーキ     

コーンスープ      

プリン        


