
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

8 月の園だより 

 照りつける太陽と突き抜ける青空

に真夏の到来を感じさせます。 

子どもたちは、水しぶきに歓声を上

げ、七色に輝く水のアーチを何度もく

ぐり抜けて楽しんでいて、今年の夏も

保育園には笑顔と元気な声がはじけ

ています。 

猛暑日や酷暑日・熱中症などのワー

ドが聞かれるようになりました。 

保育園でもしっかり水分補給と休息

をして、元気に気持ちよく過ごせるよ

う環境を整えていきたいと思います。 

 

教育・保育目標 

 

☆家庭連絡とお願い☆ 

①2 日(日)・3日(月)は、青森ねぶた祭に参加します。沿道で見かけた際には、

たくさんの応援をお願いします。 
 

②24 日(月)～28 日(金)まで、青森中央短期大学食物栄養学科の学生 2 名の実

習を受け入れます。24日(月)～9 月5 日(金)まで、青森中央短期大学幼児保

育学科の学生 3名の実習を受け入れます。 
 

④ご家族でのお楽しみが増える 8 月。生活リズムがいつもと変わり体調を崩す

こともありますので、健康的な生活を送るように心がけましょう。また、保育

園をお休みする際はレーザーキッズへの入力もお願いします。 

 

発行日 令和８年8 月１日 幼保連携型認定こども園 中央文化保育園    No.5 

「健康で明るく心豊かな子ども」 

１ じょうぶで明るく元気な子   ２ 人の話をよく聞ける子 

３ 思いやりのある子  ４ 約束を守る子  ５ 自分のことは自分でできる子 

０歳児＝水や氷の感触など心地よさを感じ、楽しんで沐浴や水遊びを行う。 

１歳児＝保育者や友だちと一緒に、夏の遊びに興味を持ち十分に楽しむ。 

２歳児＝水や泥の感触を楽しみ、夏の遊びで思いっきり遊ぶ。 

３歳児＝身近な遊具や道具の使い方を知り、興味を持って使おうとする。 

４歳児＝運動遊びや表現遊びを通して、友だちや周りの人とのつながりを深め、 

集団で共同して活動することを楽しむ。 

５歳児＝健康・安全な生活に必要な習慣や態度を身に付け、見通しをもって 

行動する。 

  

 

 

    

2 日（日）～3 日（月） 合同ねぶた運行 

２４日（月）  第二学期始業式  いもほり 

２６日（水）  誕生会 

２７日（木）  避難訓練  身体測定 
    

★英会話保育（火）…２５日 ★水遊び保育（金）…２１日 ２８日 
    

 ★9 月保育参観 

 10:00～10:30 10:40～11:20 

7 日(月) こりす組 だんぼ組 

8 日(火) ひよこ組 0歳児 ばんび組 

9 日(水) ひよこ組 1歳児 うさぎ組 

 

行事予定 

 


